I I AKADEMIA \ WYDZIAL
LLLLE | NAUKSTOSOWANYCH NAUK 0 ZDROWIU

PROGRAM STUDIOW NA STUDIACH Il STOPNIA
KIERUNEK: Pielegniarstwo
Studia stacjonarne i niestacjonarne
Profil praktyczny
obowiazujacy od roku akademickiego 2022/2023

Spis tresci:

I — Informacje POdStaWOWE ..........cooiiriiti e, 3
Il — Efekty uczenia si@ .............oo i 6
1. Ogolne efekty UCZENIA SIC. .. ..ouuinri ittt ettt et et eeeeneenenees 6

2. Charakterystyka efektOw uczenia Sie ..........ccevveiiiiiiiiiiiiiiiii e, 8

3. Kierunkowe efekty uczenia sig ...........ooiuiiiiiiiiiii i 9
3.1. Szczegdlowe efekty UCZENIa SI€ .......oevuiiuiieiiiii i 9
3.1.1. A. Nauki spoteczne i humanistyczne .................ccoeviiiiiiiininnnnnnnns 9
3.1.2.B. Zaawansowana praktyka pielegniarska .....................oooii 13

3.1.3. C Badania naukowe 1 rozwo0j pielegniarstwa .............ccoeevevvieneennnnn.. 20

11 — Ramowy program studiow oraz podstawowe sposoby jego weryfikacji ........ 23
IV —Plan studiow ........ ..o 25
V — PraktyKi ZAWOAOWE ..ot e, 25

1. Ogolna charakterystyka organizacji praktyk zawodowych................cccceeennene 25

2. Zalozenia i zasady organizacji praktyk zawodowych ..................ooiinll 25
3. Cele i program praktyk zawodowych ...............ccooiiiiiiiiiiiiiiin . 26
4. System nadzoru i zaliczania praktyk zawodowych ................ooo 28
VI — WskazniKi iloSciowe ........ ... 28
1. Wskazniki ilosciowe na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych ............. 28



AKADEMIA \ WYDZIAt
NAUK STOSOWANYCH
| I NAUK STC NAUK 0 ZDROWIU
Zalacznik Nr 1 Plan studiow .........oooiuiniiiiiiii e, 31
Zalacznik Nr 2 Regulamin praktyk zawodowych i zasad ich organizacji ...... 40



m

AKADEMIA
NAUK STOSOWANYCH
w LtOMZY

| - INFORMACJE PODSTAWOWE

N o g s~ wDh e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
Profil ksztatcenia: praktyczny
Forma studiow: stacjonarne/ niestacjonarne

Liczba semestrow: 4

niestacjonarnych;

8. Wymagania wstepne:

WYDZIAL
NAUK 0 /DROWIU

Jednostka prowadzaca studia: ANSL; Wydziat Nauk o Zdrowiu

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister, kierunku Pielggniarstwo

Laczna liczba punktoéw ECTS: 134 na studiach stacjonarnych oraz na studiach

Osoba ubiegajaca si¢ o przyjecie na studia II stopnia na kierunku Pielggniarstwo musi

spelnia¢ warunki rekrutacji okre§lone stosowna uchwalg Senatu ANSL oraz posiada¢ dyplom

ukonczenia studidow na kierunku Pielegniarstwo I stopnia.

9. Obszar ksztalcenia:

Lp. Dziedzina/dyscyplina naukowa Procentowy udzial w odniesieniu
do efektow uczenia si¢
1. Dziedzina Nauk medycznych i nauk o | 100%
zdrowiu
1.1. | Dyscyplina nauk medycznych 48,52%
1.2. | Dyscyplina nauk o zdrowiu 51,48%

Podstawowa dziedzing w ramach, ktorej realizowane jest ksztalcenie na studiach 11

stopnia kierunek Pielggniarstwo sa nauki medyczne i nauki o zdrowiu. Pielegniarstwo

przyporzadkowano do dyscypliny nauk o zdrowiu.

Wskazane dyscypliny ksztalcenia niezbedne dla uzyskania kwalifikacji 11 stopnia

uwzglednione s3, adekwatnie do zaktadanych efektéw uczenia si¢, w programie studiow.
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TOg()lne cele ksztalcenia:

Podstawowym celem ksztatcenia na kierunku Pielegniarstwo studia II stopnia jest
przygotowanie wykwalifikowanych pielegniarek/pielegniarzy.

Absolwent posiada umiejetnosci: postugiwania si¢ zaawansowang wiedzg z obszaru
nauk medycznych i pielggniarstwa; §wiadczenia zindywidualizowanej opieki w zakresie
pielggniarstwa; organizowania 1 nadzorowania opieki pielegniarskiej; nawigzywania
wspotpracy z cztonkami zespolu w zakresie doskonalenia, jakosci opieki; prowadzenia
edukacji prozdrowotnej; wdrazania nowych metod, technik i rozwigzan organizacyjnych oraz
identyfikowania obszaréw podejmowania badan uczestniczenia w badaniach. Absolwent jest
przygotowany do pracy w: publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej;
administracji panstwowej 1 samorzagdowej oraz szkolnictwie — po ukonczeniu specjalnosci
nauczycielskiej (zgodnie ze standardami ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu nauczyciela). Absolwent ma uksztaltowane nawyki ustawicznego ksztalcenia
i rozwoju zawodowego oraz jest przygotowany do podjgcia studidw trzeciego stopnia
(doktoranckich)

W zakresie wiedzy absolwent jest przygotowany do wykonania zawodu mgr
pielegniarstwa. Posiada szczegotowa wiedzg z zakresu pielggniarstw oraz ogdlng wiedze
z zakresu innych nauk medycznych. Wykazuje znajomos¢ regulacji prawnych, norm etycznych
i deontologii odnoszacych si¢ do wykonywania zawodu pielggniarki.

W zakresie umiejetnosci potrafi korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia
bezpieczenstwa i1 wysokiego poziomu opieki. Potrafi udziela¢ $wiadczeh w zakresie
promowania, zachowania zdrowia i zapobiegania chorobom. Potrafi sprawowaé catosciowsa
i zindywidualizowang opieke nad pacjentem niepelnosprawnym i umierajagcym oraz
samodzielnie wykonywa¢ zawdd, zgodnie z zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz
holistycznego podej$cia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie i respektowanie jego
praw. Posiada umiejetnos¢ organizacji pracy wlasnej, nawigzywania wspoOlpracy w zespotach
opieki zdrowotnej oraz potrafi inicjowac¢ 1 wspiera¢ dziatania spotecznosci lokalnej na rzecz
zdrowia.

W zakresie kompetencji spolecznych skutecznie i z empatia porozumiewa sig
z pacjentem, posiada $wiadomo$¢ czynnikOw wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta.
Posiada $wiadomos$¢ koniecznosci permanentnego, ustawicznego ksztalcenia sie. Absolwent
studiow drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo jest przygotowany do podjecia studidw

trzeciego stopnia.
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11. Zwiazek programu studiow z misja i strategia ANSL oraz strategia WNoZ ANSL:

Program studiow na kierunku PIELEGNIARSTWO - studia drugiego stopnia jest
spojny ze Strategig Rozwoju Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki 1 Przedsigbiorczosci w
Lomzy zgodnie z podjeta przez Senat PWSIiP w Lomzy Uchwalag Nr 3/2022 z dnia 28
stycznia 2022 (obecnie Uczelnia nosi nazwe¢ Akademii Nauk Stosowanych w Lomzy).
Przyjety praktyczny profil studidow oraz determinowany nim program zaj¢é, stuzy¢ maja
realizacji podstawowego zalozenia lezgcego u podstaw misji i wizji Uczelni. Misja
opracowana na potrzeby niniejszej strategii jest kontynuacja i rozwinigeciem dotychczasowego
kierunku rozwoju Uczelni, a jej hastem przewodnim jest ksztatcenie profesjonalistow.

Wskazane zatozenia ksztalcenia, wpisujg si¢ w ustalone cele strategiczne i
zadania ANS w Lomzy, ktorymi w szczegdlnosci sa:

[Jrozwdj wilasnej kadry dydaktycznej ztozonej z naukowcow o doswiadczeniu
praktycznym i praktykéw o aspiracjach naukowych;

0 stalty wzrost jakosci ksztalcenia, w tym monitoring oraz rozwdj wiedzy,
umiejetnosci

1 kompetencji absolwentdéw w odniesieniu do wymogoéw rynku pracy i1 oceny
zgodnosci zamierzonych efektow uczenia si¢ z efektami osigganymi przez studenta;

O rozw0j badan naukowych;

0 rozwoj dziatalnosci eksperckiej;

O ciagly rozw6j i modernizacja infrastruktury Uczelni;

0 wszechstronne wsparcie dla studentow;

O $cista wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym;

O wzrost umiedzynarodowienia.

PIELEGNIARSTWO to kierunek adresowany do mlodziezy i dorostych nie tylko z
subregionu tomzynskiego i z terenu wojewddztw poinocno-wschodniej Polski, ale z calego
kraju 1 zagranicy. Ksztalcenie odbywa si¢ w réznych, dostosowanych do potrzeb formach
studiow (wyktady, seminaria, ¢wiczenia, praktyki zawodowe) w oparciu o kadre specjalistow
posiadajacych doswiadczenia praktyczne we wspotpracy z zaktadami opieki zdrowotnej,
m.in. ze Szpitalem Wojewodzkim w Lomzy, Zakladem Podstawowej Opieki Zdrowotnej, z
ktorymi uczelnia podpisata stosowne umowy na ksztatcenie praktyczne. Wysoka jakos¢
ksztalcenia na kierunku PIELEGNIARSTWO gwarantuje wspolpraca naukowo —
dydaktyczna z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku.
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Ksztalcenie na kierunku PIELEGNIARSTWO daje podstawy do zapewnienia
wszechstronnej edukacji zawodowej studentow, umozliwiajacej zdobycie wysokich
kompetencji zawodowych, profesjonalizmu w dzialaniu praktycznym, co stanowi atrybut
podczas zatrudniania absolwentow, tak na rynku lokalnym, w kraju, jak i za granicg. Kierunek
PIELEGNIARSTWO wpisuje si¢ wigc w sformutowane w opracowanej ,,Strategii i misji

ANSL” w Lomzy cele zwigzane z praktycznym i profesjonalnym ksztalceniem.

12. Konsultacje dotyczace programu studiow:

Przygotowanie programu na rok akademicki 2022/2023 poprzedzila procedura
szczegotowe] analizy opinii zebranych o programach studiéw, ktore pisemnie zlozyli
interesariusze wewngtrzni reprezentowani przez nauczycieli akademickich realizujacych
zaje¢cia na kierunku Pielggniarstwo oraz studentéw jak rowniez interesariuszy zewnetrznych
reprezentowanych  przez lokalnych  pracodawcow  zatrudniajacych — absolwentow
prezentowanego kierunku.

Interesariusze wewngtrzni na poziomie Wydzialu Nauk o Zdrowiu na kierunku
Dietetyka brali udziat w procesie weryfikacji zakladanych efektow uczenia si¢ na kilku
poziomach. Po pierwsze w ramach prac Wydzialowej Komisji ds. Systemu Jakosci
Ksztalcenia, zebran pracownikow oraz biezacych opinii przekazywanych przez studentow
kierunku Pielegniarstwo. Opinie nauczycieli akademickich, studentow w zakresie
proponowanych zmian w oparciu o program studiow realizowany od 2021/2022 i dajace
mozliwo$¢ uwzglednienia ich w nowym programie studiéw odbyly si¢ w miesigcu marzec-
kwiecien 2022.

Rada Praktykow powotana zarzadzeniem Rektora na rok akademicki 2021/2022
pehita role interesariuszy zewnetrznych i brata czynny udziat w procesie konsultacji
programu studiow w dwojaki sposob. Pierwszy polegat na ich bezposrednim udziale
W procesie tworzenia, dokonywania zmian i precyzowania wszelkich elementow zwigzanych
z przygotowywaniem programu studiéw. Drugi zaktadal konsultacje z interesariuszami,
przeprowadzanymi na poziomie zaréwno indywidualnych, jak i zbiorowych konsultacji.
W ramach zbiorowych konsultacji, ktéore mialy miejsce w miesigcu kwietniu,
przedyskutowano i zaproponowano szereg zmian majac na wzgledzie kierunek ksztalcenia
i aktualne uwarunkowania oraz potrzeby rynku pracy. W wyniku tych dziatan interesariusze
na kazdym z wyzej wymienionych etapoéw brali czynny udzial w przygotowaniu programu

studiow obowiazujacego od $ciezki 2022/2023.
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Opinie interesariuszy uzyskane zostalty w formie pisemne;.

II. EFEKTY UCZENIA SIE
1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

Absolwent, po zakonczeniu cyklu ksztalcenia na studiach II stopnia, osiaga efekty
uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji spotecznych okreslone
W Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego (Dz. U. z 2019 r., poz. 1573 z p6zn. zm.).

Dyplom 1 tytul magistra pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiow II stopnia na
kierunku Pielggniarstwo, ktory:

w zakresie wiedzy zna i rozumie:

1. zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan
promocyjno-profilaktycznych w populacji 0sob zdrowych;
standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielegniarskich;
mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich ordynowania;
wytyczne terapeutyczne 1 standardy opieki pielggniarskiej w chorobach przewlektych;
zasady 1 metody edukacji osoéb zdrowych i chorych w chorobach przewlektych;

role pielggniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej;

N oo g bk~ DD

problematyke zarzadzania zespolami pielegniarskimi i organizacjami opieki

zdrowotnej;

8. uwarunkowania rozwoju jakos$ci ustug zdrowotnych;

9. regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania $wiadczen
zdrowotnych;

10. metodologi¢ badan naukowych i zasady ich prowadzenia;

11. wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych;

12. kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie 1 na $wiecie;

13. zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w opiece dlugoterminowej;

14. uwarunkowania kulturowe 1 religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad
pacjentami réznych narodowosci 1 wyznan;

15. metodyke ksztatcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego.

w zaKkresie umiejetnosci potrafi:
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" 1. monitorowaé stan zdrowia dzieci i osob dorostych, w tym o0s6b starszych, oraz
wdraza¢ dziatania edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne;

2. rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji
W sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych 1 warunkéw ich
realizacji;

3. dobiera¢, zleca¢ i interpretowaé badania diagnostyczne w ramach podsiadanych
uprawnien;

4. opracowywaé program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekls,
prowadzi¢ t¢ edukacje i dokonywac¢ ewaluacji tego programu;

5. samodzielnie pielegnowac pacjenta z rana przewlekta i przetoka;

6. koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;

7. ordynowa¢ leki, srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne,
w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenisa;

8. udziela¢ samodzielnych porad zdrowotnych w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych;

9. tworzy¢ standardy opieki pielggniarskiej oraz wdraza¢ je do praktyki pielegniarskiej;

10. stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa w dziatalnosci zawodowej;

11. okresla¢ zapotrzebowanie pacjentow na opieke pielegniarska oraz opracowywac
zatozenia pielegniarskiej polityki kadrowej;

12. komunikowa¢ si¢ z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe
i wyznaniowe;

13. organizowac¢ i nadzorowac¢ prace¢ zespotu pielggniarskiego i personelu pomocniczego;

14. prowadzi¢ badania naukowe 1 upowszechnia¢ ich wyniki;

15. wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielggniarstwa dla
rozwoju praktyki pielegniarskiej;

16. zapewnia¢ opieke pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w warunkach opieki
dhugoterminowej stacjonarnej i domowej;

17. stosowa¢ metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztalcenia
zawodowego.

w zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
1. dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatah wspolpracownikow

Z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych;
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2. formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej
I zasiggania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

3. okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki
I solidarno$¢ zawodows;

4. rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za zrealizowane §wiadczenia zdrowotne;

6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemyshu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

2. CHARAKTERYSTYKA EFEKTOW UCZENIA SIE

Objasnienie oznaczen w symbolach:

Efekty ksztalcenia dla kierunku:

Objasnienia oznaczen:
W — kategoria wiedzy
U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spolecznych

A — NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE, B- ZAAWANSOWANA
PRAKTYKA PIELEGNIARSKA C- BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ
PIELEGNIARSTWA,

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztalcenia

Charakterystyka drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomie

7 PRK:

P7 - poziom 7 PRK

S - charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
_W - wiedza (G - giebia i zakres, K - kontekst)

_U - umiejetnosci (W - wykorzystanie wiedzy, K - komunikowanie si¢, O - organizacja pracy,
U - uczenie si¢)

_K - kompetencje spoteczne (K - krytyczna ocena, O - odpowiedzialno$é, R - rola zawodowa)



’ﬂ AKADEMIA \ WYDZIAL
NAUK STOSOWANYCH NAUK O ZDROWIU

3. KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Uwzgledniajac specyfike kierunku studidow medycznych prowadzonych w Akademii
Nauk Stosowanych w Lomzy oraz ustalone przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
charakterystyki pozioméw PRK na poziomie 7 (kwalifikacje petne dla studiéw II stopnia)
kierunek studiow miesci si¢ w obszarze ksztalcenia nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej. Zostalo to okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego zdnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
stanowigcy nr 4 do rozporzadzenia dla kierunku studiow: Pielegniarstwo B studia drugiego

stopnia ( Dz.U.2019 poz. 1573 z p6zn. zm.)

3.1. SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

3.1.1. A. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
(psychologia zdrowia, prawo w praktyce pielegniarskiej, zarzadzanie w pielggniarstwie,

dydaktyka medyczna, pielggniarstwo wielokulturowe, jezyk angielski)

AWl modele i1 podej$cia stosowane w psychologii zdrowia; P7S_WG

AW2 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznegow | P7S_WG
zdrowiu i chorobie;

AW3 teorie stresu psychologicznego, zaleznos$ci miedzy P7S_WG

stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne
determinanty zdrowia;

podejscie salutogenetyczne podmiotowych P7S_WK
uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia 1 podej$cie
patogenetyczne uwarunkowane choroba;

AW4

10
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A.W5 procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta P7S_WK
chorobg i uwarunkowania tych procesow;
A.W6 skutki prawne zdarzen medycznych ; P7S_WK
istote bledow medycznych w pielegniarstwie w P7S_WK
AWT7 A .
konteks$cie niepowodzenia
w dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;
AWS system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci P7S_ WK
cywilnej;
AW9 uwarunkowania prawne przetwarzania danych P7S_WK
wrazliwych w systemie ochrony zdrowia
poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen P7S_WG
AW10 . . N
zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do
poziomoéw kwalifikacji pielegniarskich
AW1l metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia; P7S_WG
AW12 zasady funkcjonowania organizacji i budowania P7S WG
struktur,
AWI3 pojecie  kultury organizacyjnej 1 czynnikow ja | P7S_WG
determinujacych;
AW14 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu; P7S_WG
A W15 style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju | P7S_WG
pielggniarstwa
AW16 zasady $wiadczenia ustug pielggniarskich i sposob ich | P7S_ WG
finansowania;
A W17 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote | P7S_WG
delegowania zadan;
metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ P7S_WG
A.W18 zarzadzania zmiang oraz zasady
zarzadzania strategicznego;
A.W19 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; P7S_WG
AW20 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; P7S_WG
A.W21 naukowe podstawy ergonomii w $rodowisku pracy; P7S_WG
A.W22 modele i strategie zarzadzania jako$cia; P7S_WG
AW23 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S_WG
A.W24 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej; P7S_WG
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AUl

wskazywac rolg wsparcia spotecznego i
psychologicznego w opiece nad osoba
zdrowa i chorg;

P7S_UW

AKADEMIA \ WYDZIAE
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AW?25 metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w P7S_WG
ksztatceniu przed dyplomowym i podyplomowym,;
A W26 Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czlowieka i | P7S_WG
Podstawowych Wolnosci
AW27 teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine | P7S_WG
Leininger;
kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z P7S_ WG
AW28 uwzglednieniem zachowan
zdrowotnych 1 podejscia do leczenia;
roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu czlowiekai | P7S_WG
AW29 w komunikacji
migdzykulturowe;.

A.U2

wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem;

P7S_UW

A.U3

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w
kontekscie zgodnosci

z przepisami prawa oraz mozliwos$ci i sposobow
dochodzenia roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci
rozwigzania danego problemu;

P7S_UW

A.U4

kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do
prawa cywilnego, karnego i zawodowego;

P7S_UW

A.US

analizowa¢  przyczyny btedéow  medycznych i

proponowa¢ dziatania zapobiegawcze;

P7S_UW

A.U6

analizowac strukturg zadan zawodowych pielegniarek w
konteks$cie posiadanych kwalifikacji;

P7S_UW

AU7

stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla
funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnosé
leczniczg;

P7S_UW

A.U8

organizowa¢ 1  nadzorowal  prace  zespolow

pielegniarskich;

P7S_UW

A.U9

stosowa¢ rézne metody podejmowania decyzji

zawodowych 1 zarzadczych;

P7S_UW

A.U10

planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac roézne metody,
organizowac rekrutacj¢ pracownikow i realizowac
proces adaptacji zawodowej

P7S_UW

12
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A.U11 opracowywac plan rozwoju zawodowego wlasnego i P7S_UW
podlegltego personelu pielggniarskiego;

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla piclggniarek | P7S_UW
oraz zakresy obowigzkdéw, uprawnien i
odpowiedzialnosci;

A.U12

opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w P7S_UW
oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na opieke
pielegniarska

AU13

nadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach | P7S_UW
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg, w tym
przygotowac ten podmiot do zewngtrznej oceny jakosci

AU14

AULS dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w | P7S_UW

dziatalnosci dydaktycznej;

A.Ul6 dokonywa¢ weryfikacji osiagnietych efektow uczenia P7S_UW
si¢ 1 organizacji procesu ksztalcenia zawodowego;

wykorzystywac¢ w pracy zrdéznicowanie w zakresie P7S_UW
A.UL7 komunikacji interpersonalnej wynikajace z
uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i
spotecznych;

A.U18 stosowac¢ w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa P7S_UW
wielokulturowego Madeleine Leininger

A.U19 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i P7S_UW
transfuzjologiczne;

A.U20 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe P7S_UW
potrzeb pacjentdbw w opiece zdrowotnej

A.U21 porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie P7S_UW
B2+ Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego.

3.1.2. B.ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA

(farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych; pielggniarstwo epidemiologiczne;
endoskopia; poradnictwo w pielegniarstwie; koordynowana opieka zdrowotna; promocja
zdrowia 1 $wiadczenia profilaktyczne; opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych, w tym: niewydolno$¢ krazenia 1 zaburzenia rytmu, nadci$nienie t¢tnicze,
niewydolno$¢ oddechowa, leczenie nerkozastepcze, cukrzyca, choroba nowotworowa, rany
przewlekte i1 przetoki, bol, leczenie Zywieniowe, tlenoterapia ciggla i wentylacja mechaniczna,

zaburzenia uktadu nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego)

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA | Charakterystyka
SHLEEL SIE drugiego stopnia
kierunkowy Po ukonczeniu studiéw II stopnia Kierunek efektow
ch efektow Pielegniarstwo Absolwent: ksztalcenia dla
uczenia si¢ kwalifikacji na
poziomie 7 PRK

13




AKADEMIA \ WYDZIAL
[V\JVA{%IT\ASZT\?SOWANYCH NAUK O ZDROWIU

mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz | P7S_WG
B.W1 ich przemiany w ustroju zalezne od wieku 1
probleméw zdrowotnych;

regulacje prawne zwiagzane z refundacja lekow, | P7TS_WG
B.W2 wyrobow medycznych 1 $rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;

zasady  ordynowania  produktow  leczniczych | P7S_WG
zawierajacych okreSlone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
B.W3 silnie dziatajace, $rodki odurzajace 1 substancje
psychotropowe, oraz  okreSlonych  wyrobow
medycznych, w tym wystawiania na nie recept lub

zlecen;

B.W4 objawy 1 skutki uboczne dziatania lekow P7S_WG
zawierajacych okres§lone substancje czynne;

B.W5 zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego | P7S_WG

w zaktadach opieki zdrowotnej;
uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki | P7S_WG
BW6 zakazen szpitalnych w  roéznych  oddziatach
szpitalnych, z  uwzglednieniem  czynnikow
etologicznych, w tym patogen6éw alarmowych;
zasady planowania, opracowania, wdrazania i | P7S_WG
B.W7 nadzorowania dziatan

zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych
organizacj¢ 1 funkcjonowanie pracowni P7S_WG
B.W3 endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur
endoskopowych;

diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii | P7S_WG
B.W9 w zakresie przewodu

pokarmowego, drog oddechowych, urologii,
ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

B.W10 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej P7S_WG
obowigzujace w pracowni endoskopoweyj;
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy P7S_WG

B.W11 pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i
DiClemente);

B.W12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i P7S_WG
chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej;
B.W13 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie | P7S_WG
pielegniarskim;
B.\W14 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku | P7S_WG
najczestszych problemoéw zdrowotnych;
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji | P7S_WG
B.W15 | ich wynikéw w zakresie

posiadanych uprawnien zawodowych;
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B.W16 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w | P7S_WG
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach;

regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki | P7S_ WG
B.W17 zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcag W systemie
ochrony zdrowia;

zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz | P7S_WG
B.W18 procesu organizacji

i udzielania $wiadczen zdrowotnych w roznych
obszarach systemu ochrony zdrowia;

B.W19 zasady funkcjonowania zespotoéw P7S_WG
interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

zatozenia 1 zasady opracowywania standardéw | P7S_WG
postgpowania pielegniarskiego z uwzglednieniem
B.W20 | praktyki opartej na dowodach naukowych w m
edycynie ( evidence based medicine) i w
pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji P7S_WG
B.W21 programow zdrowotnych oraz metody edukacji
terapeutycznej;

B.\W22 zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, P7S_WG
chordb spotecznych i chordb cywilizacyjnych;

B.W23 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby P7S_WG
dorostej

badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne | P7S_ WG
B.W24 finansowane ze $srodkow publicznych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia;

zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego | P7S_WG
1 opieki nad pacjentami z nadci$nieniem t¢tniczym,
zaburzeniami rytmu serca, przewlekla

B.W25 | niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne
technologie wykorzystywane w terapii i
monitorowaniu pacjentoéw z chorobami uktadu
krazenia;

patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie | P7S_WG
B.W26 pielggniarskie w przewlektej niewydolnosci

oddechowej;
B.W27 technike badania spirometrycznego; P7S_WG
standardy specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad | P7S_WG
B.\W28 pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w

technikach przerywanych i technikach ciaglych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia P7S_WG
B.W29 nerkozastgpczego (ciggta ambulatoryjna dializa
otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa
otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja);

przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno- P7S_WG
B.W30 | terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolnoscig narzadowa;
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B.W31 zasady opieki nad pacjentem przed i po P7S_ WG

przeszczepieniu narzadow;

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej | P7S_WG
pacjenta, jego rodziny

B.W32 i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w cukrzycy, astmie

1 przewleklej obturacyjnej chorobie ptuc;

patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej P7S_WG
B.W33 obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady
koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem
edukacji terapeutycznej;

B.W34 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologi¢ i P7S_WG
profilaktyke chor6b nowotworowych;

B.W35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg P7S_WG
nowotworowg, w tym terapii spersonalizowanej;

B.W36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po P7S_WK

radioterapii i chemioterapii

B.\W37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe1 | P7S_WG
leczenie onkologiczne;

B.W38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje; P7S_WG

nowoczesne metody terapii i rol¢ hiperbarii tlenowej | P7S_WG
oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia
B.W39 najczesciej wystepujacych ran przewlektych, w
szczegblnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy

cukrzycowej;
B.W40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran P7S_WG
przewlektych
zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w P7S_WG
B.W.41 zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich
powiklan;
B.\W42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i P7S WG

moczowej oraz ich powiktlan;

zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i | P7S_WG
B.\W43 moczowa oraz jego rodziny do samoobserwacji i
samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i
jego refundacji;

metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych | P7S_WG

B.w44 i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody

jego leczenia;

zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym w P7S_WK
B.\W45 planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow

zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach
profilaktyki powiktan;

zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, | P7S_WK
B.W46 monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu;

B.W47 | wskazania i zasady stosowania wentylacji P7S_WK
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mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz
mozliwe powiktania jej zastosowania,

B.w48

wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie
psychofizyczne cztowieka
1 ksztattowanie wigzi miedzyludzkich;

P7S_WK

B.W49

przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen
legkowych oraz uzaleznien;

P7S_WK

B.W50

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja i
zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjentem
uzaleznionym

P7S_WK

B.W51

zakres pomocy i wsparcia w ramach §wiadczen
oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;

P7S_WK

B.W52

B.U1

zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem z
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami
degeneracyjnymi.

dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych
lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, na
podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta

P7S_WK

P7S_UW

B.U2

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne
produktow leczniczych;

P7S_UW

B.U3

ordynowa¢ leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne
oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia,

P7S_UW

B.U4

dobierac i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w
zalezno$ci od potrzeb pacjenta;

P7S_UW

B.U5

stosowa¢ zasady zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w
ro6znych zaktadach opieki zdrowotnej;

P7S_UW

B.U6

planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen i chordb
zakaznych;

P7S_UW

B.U7

wykorzystywa¢ wskazniki jako$ci zarzadzania opieka
pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym;

P7S_UW

B.U8

uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed
planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i
terapii endoskopowej;

P7S_UW

B.U9

wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki 1 terapii
endoskopowej;

P7S_UW

B.U10

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni
endoskopowej;

P7S_UW

B.U11

diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z
chorobg przewlekta;

P7S_UW
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B.U12 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; P7S_UW

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniamii | P7S_UW
B.U13 uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model
zmian (Prochaska i DiClemente);

przygotowywac¢ materialy edukacyjne dla pacjenta i P7S_UW
B.U14 | jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego;

B.U15 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb P7S_UW
poradnictwa zdrowotnego

B.U16 dobierac i1 stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia P7S_UW
pacjenta w ramach udzielania porad pielggniarskich;

dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w | P7S_UW
B.U17 ramach posiadanych
uprawnien zawodowych;

wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zaleznos$ci od P7S_UW
B.U18 oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych;

B.U19 koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla | P7S_UW
pacjentéw ze schorzeniami przewlektymi;

opracowywa¢ diagnozg potrzeb zdrowotnych i plan P7S_UW
B.U20 organizacji opieki oraz leczenia na poziomie
organizacji 1 mi¢dzyinstytucjonalnym;

planowac i1 koordynowac proces udzielania P7S_UW
B.U21 $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium
jakosci 1 efektywnosci;

dostosowywac do rozpoznanych potrzeb P7S_UW
B.U22 zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia 1
edukacji zdrowotnej;

B.U23 wdrazaé programy promocji zdrowia dla pacjentow i | P7S_UW
ich rodzin;

B.U24 stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i P7S_UW
B.U25 prewencji chordb zakaznych, chordb spolecznych i
chor6éb cywilizacyjnych;

reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne P7S_UW
B.U26 wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i

pracy;

przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, | P7S_UW
B.U27 przewlekta niewydolnos$cig krazenia i zaburzeniami
rytmu serca do samoopieki 1 samopielegnacji;

planowac i przeprowadza¢ edukacje¢ terapeutyczng P7S_UW
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie

B.U28 samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu
tetniczym, w przewlektej niewydolnosci krazenia 1
przy zaburzeniach rytmu serca;

wykorzystywa¢ nowoczesne technologie P7S_UW
B.U29 informacyjne do monitorowania pacjentow z
chorobami uktadu krazenia;
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B.U30 wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowa¢ | P7S_UW
ich wyniki;
sprawowac specjalistyczng opieke pielggniarskg nad | P7S_UW
B.U31 pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w

technikach przerywanych oraz technikach ciagtych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

planowac 1 przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng P7S_UW

B.U32 pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie

samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i

hemodializy;

planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad P7S_UW
B.U33 pacjentem z niewydolnoscig narzagdowa, przed i po

przeszczepieniu narzadow;

wykorzystywac aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia | P7S_UW
B.U34 wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej
pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin i

opiekunow;

B.U35 planowac i koordynowac opieke nad pacjentem P7S_UW
chorym na cukrzycg;
motywowac pacjenta chorego na cukrzyce¢ do P7S_UW

B.U36 radzenia sobie z chorobg i do
wspoOtpracy w procesie leczenia;

B.U37 planowac opieke nad pacjentami z wybranymi P7S_UW
chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo;

B.U38 stosowa¢ metody 1 Srodki tagodzace skutki uboczne P7S_UW
chemioterapii i radioterapii;

rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego | P7S_UW

B.U39 reakcje na chorobe oraz proces
leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-
edukacyjnego;

B.U40 oceniac¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekte; P7S_UW

B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu | P7S_UW
rany

B.U42 przygotowywac pacjenta i jego rodzing do P7S_UW
profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany;

B.U43 stosowac nowoczesne techniki pielegnacji przetok P7S_UW

jelitowych i moczowych;

B.U44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki 1 P7S_UW
zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu stomijnego;;

ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z P7S_UW
B.U45 uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu

klinicznego;

dobierac i1 stosowa¢ metody leczenia P7S_UW
B.U46 farmakologicznego bolu oraz stosowac¢ metody

niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od
stanu klinicznego pacjenta;

B.U47 monitorowa¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego; P7S_UW
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B.U48

prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli
1 samopielggnacji w terapii bolu;

P7S_UW

B.U49

wykorzystywa¢ standaryzowane narzedzia w
przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta;

P7S_UW

B.US0

monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia
Zywieniowego;

P7S_UW

B.U51

prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem
réznych technik, w tym pompy perystaltycznej i
zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i
obwodowych;

P7S_UW

B.U52

przygotowywac sprzet 1 urzadzenia do wdrozenia
wentylacji mechanicznej
inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu;

P7S_UW

B.U53

obslugiwac respirator w trybie wentylacji
nieinwazyjnej;

P7S_UW

B.U54

przygotowywac i stosowac sprz¢t do prowadzenia
wentylacji nieinwazyjnej;

P7S_UW

B.U55

zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie
W sposob inwazyjny
kompleksowa opieke pielggniarska;

P7S_UW

B.U56

komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym
mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych
metod komunikacji;

P7S_UW

B.U57

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze
planowac interwencje zdrowotne;

P7S_UW

B.US8

analizowac¢ i dostosowywac do potrzeb pacjenta
dostepne programy promocji zdrowia psychicznego;

P7S_UW

B.US9

rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu
zapobiegania jego izolacji spotecznej;

P7S_UW

B.U6O

prowadzi¢ psychoedukacje¢ pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami
legkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny
(opiekuna), a takze stosowac treningi umiejg¢tnosci
spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;

P7S_UW

B.U61

sprawowac zaawansowang opieke pielggniarka nad
pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym
z chorobami degeneracyjnymi

P7S_UW

3.1.3. C.BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA

(badania naukowe w pielggniarstwie, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka

pielegniarska

oparta na dowodach naukowych, pielggniarstwo

mi¢dzynarodowej, seminarium dyplomowe)

w  perspektywie

20



i

AKADEMIA
NAUK STOSOWANYCH
W EOMZY

WYDZIAt

NAUK O ZDROWIU

CW1 kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w P7S_WG
pielggniarstwie

C.w2 reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych P7S_WG

C.wW3 metody i techniki badawcze stosowane w badaniach | P7S_WG
naukowych w pielegniarstwie

C.w4 zasady przygotowywania baz danych do analiz P7S_WG
statystycznych

C.W5 narzg¢dzia informatyczne, testy statystyczne i zasady | P7S_WG
opracowywania wynikéw badan naukowych

C.W6 zrodta naukowej informacji medyczne;j P7S_WG

C.W7 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w P7S_WG
bazach danych

C.w8 zasady praktyki opartej na dowodach naukowychw | P7S_WG
m edycynie ( evidence based medicine) i w
pielggniarstwie (evidence based nursing practice)

Cc.w9 systemy ksztalcenia przeddyplomowego i P7S_WG
podyplomowego pielggniarek w wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

C.w10 procedurg uznawania kwalifikacji zawodowych P7S_WG
pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

Cc.wli systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne P7S_WG
Kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej;

C.w12 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich P7S_WG
Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w
$wietle prawa Unii Europejskiej;

C.W13 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej P7S_WG
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Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej.

C.ul

wskazywac¢ kierunki 1 zakres badah naukowych w

pielggniarstwie

P7S_UW

C.u2

zaplanowac¢ badanie naukowe 1 omowic jego cel oraz

spodziewane wyniki

P7S_UW

C.U3

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac 1
zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do
aktualnego stanu wiedzy

P7S_UW

C.u4

przygotowywac bazy danych do obliczen
statystycznych

P7S_UW

C.US

stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla
zmiennych zaleznych i niezaleznych

P7S_UW

C.U6

korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowe;j
krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz
informacji i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia

pielggniarskie;

P7S_UW

C.u7

przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki
pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.

P7S_UW

Wprowadzenie do farmakologii klinicznej - fakultatywne studentom, ktorzy rozpoczeli
ksztalcenie przed rokiem akademickim 2016/2017.

D.w1

Zna wplyw proceséw chorobowych na metabolizm 1
eliminacje lekow.

P7S_WG

D.w2

Zna wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym
wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedurg
zgltaszania dziatan niepozadanych lekow.

P7S_WG

D.W3

Zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji
zlecen lekarskich.

P7S_WG

D.w4

Zna grupy lekéw, substancje czynne zawarte w
lekach oraz postacie i drogi podania lekow.

P7S_WG
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D.W5 Zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia P7S_WG
zywieniowego.
D.w6 Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedz¢ | P7S_WG
w zakresie ich zlecania.

D.Ul Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i P7S_ UW _Z1
bazami danych o produktach leczniczych. P7S UK Z1

D.U2 Posiada umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie P7S_UW_Z1
recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w P7S_UK 71
ramach realizacji zlecen lekarskich.

D.U3 Posiada umiejetnos$¢ przygotowania zapisu form P7S_UW_Z1
recepturowych substancji leczniczych i srodkow P7S_UK 71
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza

D.U4 Posiada umiejetnos$¢ doboru srodkow spozywcezych P7S_UW_Z71
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i P7S_UK Z1
umiej¢tnosci umozliwiajace wystawianie recept na
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w
ramach realizacji zlecen lekarskich, oraz potrafi
udziela¢ informacji o ich stosowaniu

D.U5 Potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania P7S_UW_Z1
okreslonych badan diagnostycznych i posiada P7S_UK 71
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan
na okres$lone badania diagnostyczne

D.U6 Potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych P7S_UW_Z1

' substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem P7S UK Z1
lub na jego zlecenie.

K01

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i
dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem rdznic
swiatopogladowych i kulturowych;

P7S_KK_Z1

K02

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow
dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

P7S_KK_Z1

KO3

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarnos¢

P7S_KK_Z1
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zawodowg;

K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych P7S_KK _Z1
zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych
zadan;

K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane P7S_KK 71
Swiadczenia zdrowotne;

K06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii P7S_KK _Z1
marketingowych przemystu farmaceutycznego i
reklamy jego produktow.

I11. RAMOWY PROGRAM STUDIOW ORAZ PODSTAWOWE SPOSOBY JEGO
WERYFIKACJI

1. Plan studiéw na kierunku Pielggniarstwo Il stopnia studia stacjonarne i niestacjonarne
stanowi Zalgcznik nr 1

2. Podstawowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig¢

Sprawdzenie osiggniecia zalozonych efektow uczenia si¢ wymaga zastosowania

zroznicowanych form oceniania studentéw, adekwatnych do obszarow, ktorych dotycza

efekty.

Sprawdzanie wiedzy 1 umiejetnosci jej zastosowania w praktyce odbywa si¢ w oparciu 0
zaliczenia, prezentacje oraz egzaminy testowe i ustne z uwzglednieniem zatozonych
efektoOw uczenia sig.

Sprawdzanie umiejetnosci praktycznych odbywa si¢ w oparciu o egzaminy praktyczne
Z udzialem pacjentow z  wykorzystaniem standaryzowanego kwestionariusza
obejmujacego: wywiad zywieniowy, ocen¢ stanu odzywienia i sposobu zywienia oraz
zalecenia dotyczace zywienia, aktywnosci fizycznej 1 stylu zycia.

Mozliwe jest tez wykorzystanie w tym celu opiséw przypadkéw klinicznych na podstawie
ktorych student ustala rozpoznanie choroby i przedstawia plan postepowania dotyczacego

zywienia, stylu zycia i aktywnosci fizycznej

W zakresie wiedzy:

Efekty w obszarze wiedzy sprawdza¢ mozna za pomocg egzamindow pisemnych lub

ustnych. W zakresie egzaminéw pisemnych mozna stosowaé eseje, raporty, krotkie
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Wkturyzowane pytania oraz testy: wielokrotnego wyboru (MCQ), wielokrotnej odpowiedzi
(MRQ), wyboru Tak/Nie oraz testy dopasowania odpowiedzi.

Ocena prac pisemnych - indywidualnych i zespotowych, takich jak: pisemne
sprawdziany wiadomosci obejmujgce pytania zamkniete lub/ i otwarte, Konspekty zajec,
analize przypadku (case study), projekty i1 programy postepowania usprawniajacego,
portfolio, przygotowanie artykulu do publikacji, przygotowanie abstraktu wystgpienia
konferencyjnego, komunikatu z badan

Egzaminy ustne winny by¢ standaryzowane oraz ukierunkowane w strone
sprawdzenia wiedzy na poziomie wyzszym, niz sama znajomo$¢ faktow (np. poziom
zrozumienia, umiej¢tnos¢ analizy, syntezy, rozwigzywania problemow).

Ocena prezentacji i wystapien indywidualnych i zespotowych, takich jak: prezentacje
ustne, prezentacje ustne oparte o przygotowane materialy wizualne z wykorzystaniem
multimediéw, wypowiedzi ustne w powigzaniu z analizowang literaturg (takze w jezyku

obcym), aktami prawnymi.

W zakresie umiejetnosci:

Sprawdzenie osiaggni¢cia wiedzy w obszarze umiej¢tnosci praktycznych zaréwno tych,
ktére dotycza komunikowania si¢ jak i proceduralnych (manualnych) wymaga bezposrednie;j
obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetno$¢: w czasie tradycyjnego egzaminu lub tez
egzaminu standaryzowanego (OSCE - Objective Structured Clinical Examination), i jego
modyfikacji (Mini-CEX).

Ocena dziatan praktycznych, takich jak: udzial w dyskusji, panelu dyskusyjnym,
debacie, ,,burzy mozgdéw”, odgrywanie rol, hospitacje zaje¢ prowadzonych przez studenta w
ramach praktyk, mini-projekty badawcze, aktywnos¢ w trakcie ¢wiczen, dziatalno$¢ w
wolontariacie, udzial w konferencji naukowej badZ seminarium, aktywno$¢ w studenckim
kole naukowym, projektowanie i wykonanie $rodkow dydaktycznych, praca w grupie

zadaniowej.

W zakresie postaw spolecznych:

Sprawdzenie osiagni¢¢ w zakresie postaw spotecznych mozna oceni¢ na podstawie

eseju refleksyjnego, przedtuzonej obserwacji przez opiekuna (nauczyciela prowadzacego),
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ocena 360° (opinii nauczycieli, pacjentow, innych wspotpracownikow), oceny przez kolegow

I samooceny dokonanej przez studenta.
IV — PLAN STUDIOW

1. Plan studiow na kierunku Pielegniarstwo studia II stopnia realizowany w trybie

stacjonarnym i niestacjonarnym stanowi Zalacznik nr 1

V - PRAKTYKI ZAWODOWE

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA ORGANIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH
Ksztattowanie umiej¢tnosci praktycznych studentow Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Akademii Nauk Stosowanych w fomzy na kierunku Pielegniarstwo Studia Il stopnia

w warunkach naturalnych — publiczne i niepubliczne podmioty lecznicze.

2. ZALOZENIA I ZASADY ORGANIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH

Ksztatcenie praktyczne studentdow odbywa si¢ w podmiotach leczniczych, z ktorymi
Akademii Nauk Stosowanych w Lomzy zawarta stosowne umowy/porozumienia. Miejscem
ksztatcenia praktycznego — praktyki zawodowe sa oddziaty szpitalne i podstawowa opieka
zdrowotna, ktore S$wiadcza specjalistyczne 1 wysokospecjalistyczne ustugi medyczne o
zasiggu regionalnym.

Cwiczenia w centrum Symulacji Medycznej sa realizowane pod kierunkiem
wykwalifikowanych trenerow symulacji medyczne;.

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke
(pielegniarki), pracownika podmiotu leczniczego, zwanego opiekunem praktyk. Nadzoér nad
realizacja praktyk zawodowych sprawuje Koordynator praktyk zawodowych na kierunku
Pielegniarstwo.

3. CELE | PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

W trakcie ksztalcenia praktycznego —praktyk zawodowych — w zakresie opieki

specjalistycznej student studiow drugiego stopnia:

1) posiada specjalistyczng wiedzg z zakresu pielegniarstwa i innych nauk medycznych;

2) w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) rozwiazywac problemy zawodowe, szczeg6lnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkow ich

realizacji,

26



b)m standardy profesjonalnej opieki w kazdym wieku i stanie zdrowia pacjenta
oraz wdrazac je do praktyki zawodowej,

C) prowadzi¢ badania naukowe w zakresie swojej specjalnosci oraz upowszechnia¢ ich
wyniki w celu rozwoju zawodu, wiedzy i praktyki pielegniarskiej, podnoszenia jakosci
Swiadczen oraz prowadzenia wymiany informacji,

d) organizowac i nadzorowac opieke pielegniarska, z uwzglednieniem przyjetych teorii i
koncepcji opieki,

e) organizowac prace podwladnych i wlasng zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa,
zabezpieczajac interesy pacjentow, pracownikow i organizacji,

f) wykorzystywac przepisy prawa w dziatalnosci zawodowej oraz stosowac je w praktyce
w zarzadzaniu organizacja, jej cze$cia lub zespotem pracowniczym (pielggniarek
i potoznych),

g) opracowywac zalozenia polityki kadrowej oraz planu zatrudnienia personelu
odpowiednio do strategii i zapotrzebowania pacjentéw na opieke pielggniarska,

h) opracowywa¢ i wdraza¢ do praktyki zawodowej narzedzia monitorowania i oceny
jakosci opieki pielegniarskie;j,

i) dokonywa¢ wyboru i stosowac okreslone metody, techniki organizatorskie i techniki
zarzadzania w badaniu, rozwigzywaniu problemow organizacyjnych i usprawnianiu
pielegniarstwa,

j) dokonywaé wyboru optymalnych metod nauczania i uczenia si¢ oraz stosowa¢ wybrane
z nich, w zalezno$ci od specyfiki tre$ci nauczania oraz celu, ktory nalezy osiggnac,

k) opracowywaé programy edukacji zdrowotnej i realizowa¢ je w odniesieniu do
wybranego srodowiska spotecznego, z uwzglednieniem potrzeb spotecznosci lokalnych.

Nieodtacznym elementem ksztatcenia na studiach Il stopnia sg praktyki, ktore trwaja
nie krocej niz 200 godzin (5 tygodni dydaktycznych) i ktérym przypisano zgodnie ze
standardem 10 punktow ECTS. W ramach ksztalcenia praktycznego sa realizowane efekty
uczenia si¢ zawarte w grupie A, B szczegdélowych efektow uczenia si¢. Ksztalcenie
praktyczne jest realizowane w specjalistycznych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego
oraz Centrum Symulacji Medycznej.

Zakres praktyk zawodowych reguluje regulamin praktyk zawodowych i zasad ich

organizacji stanowigcy zalacznik Nr 2.

Kazdy student musi odby¢ praktyki zawodowe zgodnie z planem studiow. Praktyki

zawodowe poszerzaja zdobyta wiedzg 1 umiejetnoSci w zakresie opieki specjalistycznej

I I AKADEMIA \ WYDZIAL
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I dotycza:

Zakres praktyk zawodowych

>

>

Zarzadzanie w pielegniarstwie 20 godz. - 1 ECTS
Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych 40 godz. -2 ECTS
Opieka onkologiczna 40 godz. - 2 ECTS

Wentylacja mechaniczna dtugoterminowa w opiece stacjonarnej i domowej(oddziat
intensywnej terapii, oddziat chorob phuc i poradnia leczenia domowego tlenem) 40
godz..— 2 ECTS

Pracownia endoskopowa 40 godz. - 2 ECTS

Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet pielggniarki podstawowej opieki

zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej) 20 godz. - 1 ECTS

Razem 200 godzin/liczba punktow ECTS 10

W ramach ksztalcenia praktycznego realizowane sg szczegolnie efekty uczenia sie¢ W zakresie

umiejetnosci zawarte w grupach A, B, szczegdtowych efektow uczenia si¢ oraz w zakresie

kompetencji spotecznych.

4. SYSTEM NADZORU | ZALICZANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Podstawa do weryfikacji efektow uczenia si¢ dla praktyk zawodowych sa Dzienniki

Ksztalcenia Zawodowego na Kierunku Pielegniarstwo. Dla wiasciwego zapewnienia

toku realizacji praktyk zawodowych opracowano Regulamin Praktyk Zawodowych co

stanowi Zalacznik nr 2 oraz powolano Wydzialowego Koordynatora Praktyk

Zawodowych kierunku Pielegniarstwo.

VI -

1.

WSKAZNIKI ILOSCIOWE

WSKAZNIKI ILOSCIOWE NA STUDIACH STACJONARNYCH

I NIESTACJONARNYCH
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Liczba punktow ECTS i godzin uzyskiwanych w ramach Nauki spoleczne i humanistyczne

23 ECTS /270 h zaje¢ teoretycznych

Szczegotowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow.

Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach Zaawansowana praktyka pielegniarska

40 ECTS/510 h zajgc¢ praktycznych i teoretycznych

Szczegotowy opis ECTS znajduje si¢ w planach studiow.

Liczba punktow ECTS uzyskiwanych w ramach Badania naukowe i rozwdj pielegniarstwa

15 ECTS/ 170 h zaje¢ teoretycznych

Szczegotowy opis ECTS znajduje sie¢ w planach studiow.
Za przygotowanie pracy magisterskiej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
student otrzymuje 20 punktow ECTS.

Minimalna liczha punktow ECTS uzyskiwanych w ramach zajeé do wyboru z zakresu nauk
spolecznych i humanistycznych lub zaawansowanej praktyki pielegniarskiej

Dla studentow II stopnia Kierunek Pielggniarstwo przyjeto do uzyskania 6 pkt. ECTS
w ramach przedmiotow do wyboru realizowanych w semestrze letnim i zimowym (po 4/2 pkt.
za kazdy semestr), przy czym przedmioty do wyboru realizowane sa w wymiarze 2x30 godz.
Liczba punktow ECTS uzyskana w ramach kontaktu bezposredniego w nauczycielem
akademickim, w ramach realizacji przedmiotow z modulu nauk podstawowych oraz

zaje¢ o charakterze praktycznym.

Laczna liczba punktéw ECTS w ramach bezposredniego kontaktu z nauczycielem
akademickim oraz liczba punktow ECTS w ramach realizacji zaje¢ z zakresu nauk

podstawowych 1 zaje¢ o charakterze praktycznym znajduje si¢ w Zalgczniku 1.

Dokumentacja wykazujaca mozliwo$¢ wyboru przez studenta modulow/przedmiotow

ksztalcenia

Zgodnie z obowigzujacym Standardem ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo 11

stopnia ,,do dyspozycji uczelni pozostawia si¢ nie mniej niz 150 godzin zaje¢ (12 punktow
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ECTS), ktére moga by¢ realizowane jako zajecia uzupelniajagce wiedze, umiejetnosci
i kompetencje w grupach A, Bi C szczegolowych efektow uczenia si¢ z tym ze program
umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktorym przypisano punkty ECTS w wymiarze nie

mniejszym niz 5% liczby punktéw ECTS koniecznych do ukonczenia studiow".

Studenci II stopnia kierunku Pielegniarstwo majg mozliwo$¢ wyboru:

1. Zajecia do wyboru Nowoczesne techniki diagnostyczne lub Nowoczesne techniki
zabiegow pielegniarskich.
2. Zajecia do wyboru Profilaktyka chorob cywilizacyjnych lub Komunikacja

interpersonalna z elementami negocjacji i mediacji.

Proces ksztalcenia na studiach II stopnia jest zorganizowany w sposéb umozliwiajacy
studentom begdacym absolwentami studiéw pierwszego stopnia, ktorzy rozpoczeli ksztalcenie
przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukonczyli kursu specjalistycznego, o ktorym
mowa w art. 15a ust.2 ustawy z dnia 15 lipca 2011r o zwodach pielegniarki potoznej (Dz.U. z

2021r. poz.479 z p6zn.zm.):

3. Wprowadzenie do farmakologii klinicznej - fakultatywne studentom, ktorzy

rozpoczeli ksztatcenie przed rokiem akademickim 2016/2017

Kazdy student dokonujac wybor przedmiot sktada deklaracje na pismie, ktora

pozostaje w aktach osobowych studenta. Przedmioty sg wybierane przez studentoéw w USOS.
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WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMII NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW STUDIA DRUGIEGO STOPNIA studia stacjonarne i niestacjonarne
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO

SEMESTR PIERWSZY

Lp. TRESCI KSZTALCENIA FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN Forma zaliczenia | Modul
W ZAKRESIE Wyktad Cwiczenia Seminaria ¢
w tym
stacjonarn | metodami | CSM | stacjonarni | metodami LICZBA GODZIN ECTS ECYI'S
ie na odleglos¢ e na RAZEM RAZEM | metodami na
odleglos¢ odlegtos¢
Gastroenterologii w Zaliczenie z
. praktyce &0 & e ocena W dyspozycji uczelni
Prawo w praktyce Zaliczenie z Nauki spoteczne i
i pielggniarskiej 2 - e & oceng humanistyczne
Pielegniarstwo w 0,5 Egzamin
3 kardiologii inwazyjnej 20 10 30 25 W dyspozycji uczelni
4 Jezyka angielskiego cz. 1 30 30 2 Zaliczenie z Nauki spoteczne i
) oceng humanistyczne
5 Poradnictwo w 10 15 25 9 Zaliczenie z Zaawansowana praktyka
) pielegniarstwie oceng pielegniarska
Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach 0
przewlektych w tym:
niewydolno$¢ oddechowa 10 3 6 6 o5 2 Zaliczenie z Zaawansowana praktyka
6 oceng pielegniarska
’ tlenoterapia ciagla i 20 4 6 10 40 3 Zaliczenie z Zaawansowana praktyka
wentylacja mechaniczna oceng pielggniarska
rany przewlekte i przetoki 10 10 4 14 6 3 0,5 Zaliczenie z Zaawansowana praktyka
ocena pielegniarska
leczenie zywieniowe 10 3 4 8 25 2 Zaliczenie z Zaawansowana praktyka
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oceng pielegniarska
7. Teorii pielggniarstwa 10 15 25 2 0,5 Egzamin W dyspozycji uczelni
Psychologii zdrowia 0,5 Zaliczenie z Nauki spoteczne i
& 2 & - & & oceng humanistyczne
9. Kardiologii 20 20 2 Egzamin W dyspozycji uczelni
Praktyka zawodowa w 0
zakresie:

RAZEM

152

43 14 54 0 88

411

30

3 Egzaminy

Szkolenie BHP

Szkolenie biblioteczne

Szkolenie w CSM

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu

- bez praktyk zawodowych

26,2

Zajecia teoretyczne (bez praktyk zawodowych) - 14 tygodni dydaktycznych
14-15 tydzien realizacja praktyk zawodowych

ilo$¢ godzin

366

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
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SEMESTR DRUGI
Lp. | TRESCI KSZTALCENIA FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN LICZBA ECTS | wtym Forma Modut
W ZAKRESIE Wyklad Cwiczenia Seminaria GODZIN Razem | ECTS zaliczenia
metodami
stacjonarnie | metodami CSM stacjonarnie | metodami RAZEM na
na na odlegtos¢
odleglos¢ odleglos¢
1 Plelqgm'arstwa 10 10 20 1 Egzamin . )
operacyjnego W dyspozycji uczelni
Pielegniarstwo w Egzamin
2. chorobach uktadu 30 30 15
krwiotworczego W dyspozycji uczelni

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych
w tym:
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profilaktyczne

Zajecia do wyboru

Nowoczesnych technik
9 diagnostycznych

lub 5 5 18 2 30 0,5
Nowoczesnych technik Zaliczenie z
zabiegbw pielegniarskich oceng Zajecia do wyboru
10. P1§1¢gn_1arstv_va o5 5 10 40 Egzamin Zgawaqsowana praktyka
epidemiologicznego pielggniarska
11 Podstaw transplantologii 15 15 Zaliczenie z B _
oceng W dyspozycji uczelni
Nefrologii Zaliczenie z
I 49 L oceng W dyspozycji uczelni
Praktyka zawodowa w 0
zakresie:

RAZEM 150 50 7

58

17

101

403

3,5

4 Egzaminy

$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez praktyk
zawodowych

26,3

Zajecia teoretyczne (bez praktyk zawodowych) - 14 tygodni dydaktycznych

368

Praktyki zawodowe 14-15 tygdzien

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
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SEMESTR TRZECI
Lp. | TRESCIKSZTALCENIA W FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN LICZBA ECTS | wtym ECTS | Forma Modut
ZAKRESIE Wyklad Cwiczenia Seminaria GODZIN | RAZEM m(ﬁtoiaﬁf[i na | zaliczenia
odalegiosc
stacjonarnie | metodami CSM stacjonarnie | metodami RAZEM &
na odleglosé na
odleglos¢
Pielegniarstwo Zaliczenie z Nauki spoteczne i
1. : 10 10 20 2 .
wielokulturowe oceng humanistyczne
2 Z.arzqdz.ama w 20 35 55 5 : Nauki _spoleczne i
pielggniarstwie cz.I Egzamin humanistyczne
Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach 0 0
przewlektych w tym:
cukrzyca 10 2 12 24 2 0,5 Zaliczenie z Zaawansowana '
3. oceng praktyka pielggniarska
choroba nowotworowa Zaliczenie z Zaawansowana
20 3 7 30 2 . .
oceng praktyka pielegniarska
bol 15 5 10 30 2 Zaliczenie z Zaawansowana '
ocena praktyka pielegniarska
Jakosci w opiece zdrowotnej 5 1 0,5 Zaliczenie z
4. 10 15 .. .
oceng W dyspozycji uczelni
5 Jezyka angielskiego cz. 3 15 15 30 2 0,5 : Nauki 'spoleczne i
Egzamin* humanistyczne
6. Dydaktyki medycznej 20 30 50 6 ' Nauki 'spoiecznel
Egzamin humanistyczne
7 Farmakologia i ordynowanie 10 10 10 30 2 Zaawansowana
) produktow leczniczych Egzamin praktyka pielggniarska
8. Statystyki medycznej 10 15 25 25 Zaliczenie z Badawa paukoyve i
oceng rozwoj Pielegniarstwa
Praktyka zawodowa w 0
zakresie:
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RAZEM 105 20 2 83 15 84 389 30,5 15 4 Egzaminy
$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez
praktyk zawodowych 15,5
Zajecia teoretyczne (bez praktyk zawodowych) - 13 tygodni dydaktycznych ilo$¢ godzin 309

| * Egzamin - obejmuje zakres materiatu z semestru I, 11 111

Zajecia teoretyczne 1-13 tygodnia

Deficyt punktéw umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS

Praktyki zawodowe 14-15 tydzien
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SEMESTR CZWARTY
Lp. TRESCI KSZTALCENIA W FORMA ZAJEC/LICZBA GODZIN LICZBA GODZIN ECTS RAZEM | Forma zaliczenia Modut
ZAKRESIE Wyklad Cwiczenia Seminaria RAZEM
CSM Stacjonarne
Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach 0
przewlektych w tym:
1. 15 2 10 27 2 Zaliczenie z oceng Zaawansowana praktyka
zaburzenia ukladu nerwowego pielegniarska
zaburzenia zdrowia 10 10 20 2 Zaliczenie z oceng Zaawansowana praktyka
psychicznego pielggniarska
Zajecia do wyboru
Profilaktyka chorob
cywilizacyjnych
2. lub
Komunikacja interpersonalna z L 2Y &Y .
elementami negocjacji i
mediacji Zaliczenie z oceng Zajecia do wyboru
3 Koordynowana opieka 30 30 2 Egzamin Zaawansowana praktyka
) zdrowotna pielggniarska
4 Pielegniarstwo w perspektywie 20 20 2 Badania naukowe i rozwoj
) mi¢dzynarodowej zaliczenie z oceng Pielegniarstwa
5 Praktyka pielggniarska oparta 10 10 20 2 Badania naukowe i rozwoj
) na dowodach naukowych Zaliczenie z oceng Pielegniarstwa
6 . 5 20 10 30 2 Zaliczenie z oceng Zgawaqsowana praktyka
ndoskopii pielegniarska
7 - 20 20 2 _ . B.adania? naukowe i rozwoj
Seminarium dyplomowego Zaliczenie z oceng Pielegniarstwa
Przygotowanie pracy Egzamin
8. dyplomowej i przygotowanie 0 20 Przygotowanie pracy i do
do Egzaminu dyplomowego egzaminu dyplomowego
Praktyka zawodowa w 0
zakresie:
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$rednia ilo$¢ realizowanych godzin w tygodniu - bez
praktyk zawodowych

14,1

Zajegcia teoretyczne (bez praktyk zawodowych) - 10 tygodni dydaktycznych

ilo$¢ godzin 240

Deficyt punktow umozliwiajacy zaliczenie semestru wynosi 10 ECTS
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ilo$¢ godzin

W tym ECTS
. Wyktady Cwiczenia Seminaria | praktyki RAZEM metodami na
Razem godzin w semestrze zawodowe ECTS odleglos¢
stacjonarnie | metodami CSM stacjonar | metodami na
na nie odleglos¢
odleglo$é¢
| 411 142 43 14 64 0 88 60 30 2
I 403 150 50 7 58 17 101 20 30 3,5
m 389 105 20 2 83 15 84 80 30,5 1,5
v 237 115 0 2 0 0 80 40 40 0
RAZEM | 1440 512 113 25 205 32 353 200 130,5 7
1240+200=1440
ECTS zajgé 0
Moduty Tlo$¢ godzin ECTS charakterze praktycznym wymiar %
Nauki spofeczne i humanistyczne 270 23 73 53%
Zaawansowana praktyka 510 0
pielegniarska
ECTS zajecia do wyboru wymiar %
W dyspozycji uczelni 200 14,5 6 5%
Zajecia do wyboru 60 6 ECTS kontaktowy RAZEM
130,5 130,5
Wprowadzenie do farmakologii
klinicznej - fakultatywne studentom, 30 2
ktorzy rozpoczeli ksztalcenie przed
rokiem akademickim 2016/20
Przygotowanie pracy dyplomowej i
przygotowanie do Egzaminu 0 20
dyplomowego 100% 100%
RAZEM 1440 130,5 RAZEM
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Zalgcznik 2

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
I ZASAD ICH ORGANIZACJI
NA WYDZIALE NAUK O ZDROWIU
AKADEMII NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
NA KIERUNKU PIELEGNIARSTWO -
STUDIA STACJONARNE Il STOPNIA

Postanowienia ogdlne i zadania praktyki zawodowe;j
§1
Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy, zwana dalej ,,Uczelnig” organizuje w ramach
programu studiéw studenckie praktyki zawodowe stanowigce integralng czgs¢ studiow
§2
Zasadnicze cele i podstawowe zadania praktyki:
e ksztalcenie studentow przez wykreowanie w nich umiejetnosci zastosowania wiedzy
teoretycznej - uzyskanej w toku studiow, do zastosowania praktycznego.
e stworzenie warunkow do poglebienia wiadomosci przekazywanej w trakcie zajec
dydaktycznych i konfrontowania jej z praktyka zawodowa oraz umozliwienie
bezposredniego pozyskiwania doswiadczen, wiedzy i informacji, ktére beda pomocne

w realizowaniu tresci ksztatcenia i nabycia umiejetnosci praktycznych.

§3

Praktyka powinna przyczyni¢ sie do rozwijania umiejetnos$ci zawodowych oraz aktywnosci i
przedsigbiorczosci studentow - cech stanowiacych wazny sktadnik ich profesjonalnej
postawy. Uczelnia przygotowuje studentow do efektywnego i etycznie odpowiedzialnego
dziatania w zyciu spoteczno-gospodarczym — z troskg o zachowanie harmonii i rOwnowagi

W §rodowisku naturalnym oraz poszanowanie drugiego cztowieka.

§4

Praktyka ma ksztattowa¢ podmiotowos¢ i aktywnos¢ indywidualng studentow oraz rozwijaé

umiejetnosci wspotpracy.
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W LOMZY

Organizacja praktyki

§5
Organizacja praktyki zajmuje si¢ Uczelnia, sprawujac jednoczes$nie nadzor dydaktyczno-
wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem praktyki.
Praktyka realizowana jest w terminie wynikajacych z programu studiow i terminu zajec.
Dziekan Wydzialu moze wyrazi¢ zgod¢ na odbycie praktyki w innym terminie, jezeli
student z uzasadnionych przyczyn nie odbyl jej w terminie, o ktobrym mowa w ust.2.
Przesunigcie terminu realizacji praktyki odnotowywane jest w systemie USOS.
Student rozpoczyna praktyke nie wczesniej niz po zrealizowaniu w Uczelni co najmniej
60% materiatu okre$lonego w sylabusie przedmiotu, dla ktoérego przewidziana jest
praktyka.
Forme i miejsce odbywania praktyk ustala powotany przez Dziekana Koordynator
praktyk lub Opiekun praktyk.
Program praktyki opracowuje Kierownik Zaktadu w porozumieniu z Koordynatorem
praktyk lub Opiekunem praktyk, a zatwierdza Dziekan Wydziatu.
Program praktyki jest zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego
w sprawie standardoéw ksztatcenia dla kierunku Pielggniarstwo.
Student otrzymuje program praktyk w formie Dziennika Ksztalcenia Zawodowego.
Praktyki zawodowe sg bezptatne.
O ewentualnym wynagradzaniu studenta podczas odbywania praktyki moze decydowac
Zaktad pracy, w ktorym student realizuje praktyke. Platne praktyki wymagaja zawarcia
przez Zaklad pracy stosownej umowy ze studentem.
Termin odbycia praktyki student uzgadnia bezposrednio z wyznaczonym przez Zaktad
pracy Opiekunem lub wedtug zasad przyjetych przez Zaktad pracy.
Warunkiem otrzymania skierowania na praktyke jest przedlozenie przez studenta
uzupetnionych ,,Kryteriow wyboru placoéwki do prowadzenia praktyki zawodowe;”,
,Kryteriow doboru opiekuna do prowadzenia praktyki zawodowej” oraz podpisanego
przez Zaktad pracy Porozumienia w sprawie studenckich praktyk zawodowych (w
przypadku studentow odbywajacych praktyke w innym Zaktadzie pracy niz te, z ktorym

Uczelnia podpisata umowy).
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§6

1. Osoba odpowiedzialng za przebieg praktyk zawodowych w Uczelni jest - Dziekan
Wyadziatu.
2. Dziekan Wydziatu powotuje Koordynatora Praktyk, ktory odpowiada za realizacje

studenckich praktyk oraz sprawuje nadzor nad wykonywaniem przez studenta zadan

wynikajacych z programu praktyki.

3. Do zakresu obowiagzkéw Koordynatora Praktyk nalezy:

a.

wspotudziat w opracowywaniu i nowelizacji regulaminu praktyk i obowigzujacej
dokumentaciji,

opracowanie zasad realizowania praktyk zawodowych z danego przedmiotu w danym
roku akademickim,

koordynowanie organizacji i przebiegu praktyk zawodowych zgodnie z ich celami
i ustalonym programem w danym roku akademickim na kierunku Pielggniarstwo,
dobor wspolnie z Dziekanem Wydziatu placowek 1 opiekunow praktyk wedtug
opracowanych kryteriow (coroczna weryfikacja kryteriow doboru placowek do
praktyk zawodowych oraz opiekunéw do prowadzenia praktyk zawodowych, tylko
w przypadku studentow odbywajacych praktyke zawodowa w innym zakladzie niz
W tym, z ktorym podpisane jest porozumienie)

pozyskiwanie placowek szkoleniowych celem zawierania umow/porozumien
z placowka, w ktorej ma sie¢ odbywaé praktyczna nauka zawodu,

wydawanie skierowan na praktyki oraz prowadzenie ich ewidencji,

udzielanie zgody na odbywanie praktyk w wybranej przez studenta placéwce, a nie
wskazanej przez Uczelnig,

ocenianie warunkow, w jakich odbywaja si¢ studenckie praktyki oraz prawidtowosSci
ich przebiegu,

zaznajomienie studentdow z programem, zasadami odbywania i zaliczania praktyk,
prowadzenie nadzoru dydaktycznego nad tokiem odbywania praktyk przez studentow
pod kierunkiem opiekuna praktyk,

ostateczne zaliczanie praktyk w Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego oraz
w systemie USOS,

nadzér nad dokumentowaniem praktyk przez studenta i terminowym przekazaniem
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dokumentow do dziekanatu,

m. ztozenie Dziekanowi Wydzialu sprawozdan z praktyk, po zakonczeniu praktyk w
danym semestrze, z uwzglednieniem placowek, w ktorych odbywaty sie praktyki,
liczby studentow w nich uczestniczacych, liczby studentow, ktérzy zaliczyli praktyki.

Student zdobywa wtasciwe umiejetnosci praktyczne pod nadzorem i kierunkiem opiekuna

praktyk, ktory spetnia kryteria opisane w kryteriach doboru opiekuna.

Zadania opiekuna praktyki zawodowej:

a. zapoznanie studenta z topografig placowki, organizacja, planem pracy oraz specyfika
Zaktadu pracy, w ktorym odbywa praktyke,

b. sprawowanie statego nadzoru nad ksztatceniem praktycznych umiejetnosci
zawodowych studenta, omawianie postgpOw w nauce,

c. zaliczenie umiejetnosci praktycznych poprzez dokonanie wpisu w Dzienniku

Ksztalcenia Zawodowego

§7
Praktyki odbywaja si¢ w wyznaczonych przez Dziekana Wydziatu zaktadach otwartej
1 zamknigtej opieki zdrowotnej, domach opieki spotecznej i1 zaktadach Zywienia
zbiorowego, zgodnie z miejscem okreslonym w programie studidw, z przyjetymi
kryteriami  doboru  placowki do  odbywania  praktyki 1  podpisana/ym
umowa/porozumieniem zawarta/ym pomi¢dzy Uczelnig a Zaktadem.
Umoweg/porozumienie podpisuje Dziekan Wydziatu.
Student moze odbywac praktyke w wybranym przez siebie Zaktadzie pracy, po spetnieniu
przez placowke kryteriow doboru placowki jezeli charakter wykonywanej pracy bedzie
zgodny z programem praktyki. ,Kryteria doboru placowki” wypelnia uprawniony
przedstawiciel wybranej przez studenta placowki.
. W placowce zakwalifikowanej do odbywania praktyk opiekunem praktyk zawodowych
powinna by¢ osoba spehniajgca kryteria zawarte w Karcie Doboru Opiekuna Praktyk
Zawodowych.

§8
. W czasie trwania praktyki student jest zobowigzany do:
a. realizacji programu praktyki,
b. prowadzenia Dziennika Ksztatcenia Zawodowego,

C. przestrzegania przepisow obowigzujacych w miejscu odbywania praktyki,
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punktualnego przychodzenia na praktyki (spoznienia moga stanowi¢ podstawe do
odmowy przyjecia studenta na zajecia),

posiadania aktualnej ksigzeczki/zaswiadczenia zdrowia do celow epidemiologicznych,
ktorg przekazuje na czas trwania praktyk opiekunowi praktyk oraz aktualnych
szczepien p/ WZW typ B,

posiadania aktualnego ubezpieczenia zdrowotnego i ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow (student zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia
faktu jego posiadania oraz noszenia dokumentu potwierdzajgcego ubezpieczenie w
kazdym momencie odbywania praktyki, a takze okazania go na prosb¢ opiekuna
praktyk),

posiadania ubezpieczenia OC,

h. zmiany odziezy na odziez ochronng, obuwia (garsonki, garnitury muszg by¢ czyste,

m.

wyprasowane),

noszenia obuwia wygodnego, stabilnego i bezpiecznego,
noszenia identyfikatora,

przestrzegania tajemnicy zawodowej,

dbania o powierzony sprzet,

posiadania rekawiczek jednorazowego uzytku do wtasnego uzycia,

6. Studentom zabrania sig¢:

a.

b.
C.

samodzielnego wykonywania zlecen lekarskich bez nadzoru i porozumienia z
opiekunem praktyk zawodowych
fotografowania 1 nagrywania pacjentow

udzielania jakichkolwiek informacji o stanie zdrowia pacjentom i ich rodzinom

7. Student wykonuje i zalicza w obecnosci opiekuna umiejetnosci, ktore sa wyszczegolnione

w wykazie zawartym w Dzienniku Ksztatcenia Zawodowego

8. Student dodatkowo uczestniczy w codziennym zyciu placowki, wlacza si¢ w prace zespotu i

realizuje inne czynnosci zlecone przez opiekuna praktyki nie przekraczajace kompetencji i

umiejetnosci zawodowych.

Zaliczenie praktyki
§9

Podstawga zaliczenia praktyki jest:

a.

odbycie praktyki przez studenta w wyznaczonym terminie
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Zaktadu pracy,
przedtozeniu Koordynatorowi Praktyk Zawodowych w terminie wyznaczonym przez
organizacj¢ roku akademickiego wypetionego Dziennika Ksztalcenia Zawodowego,
. wystawienia pozytywnej oceny przez Koordynatora Praktyki na podstawie
przedtozonych dokumentow.
§ 10

Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje weryfikacji zapisow zawartych
w Dzienniku Ksztalcenia Zawodowego.
Koordynator Praktyk Zawodowych dokonuje zaliczenia praktyki zawodowej poprzez
dokonanie wpisu do Dziennika Ksztatcenia Zawodowego oraz do systemu USOS.
Przy zaliczaniu praktyki stosuje si¢ skale ocen okreslong w Regulaminie studiow.
Uczelnia moze w trybie natychmiastowym odwota¢ studenta z praktyki, jesli uzyskata
od Zaktadu pracy pisemna informacj¢ 0 razacym naruszeniu przez studenta porzadku
i dyscypliny pracy lub o nieprzestrzeganiu zasad zachowania tajemnicy shuzbowej,
ochrony poufnosci danych w zakresie okreslonym przez Zaktad pracy.
Dziekan Wydzialu moze zaliczy¢ studentowi jako praktyke lub cze$¢ praktyki,
wykonywang przez niego prace zawodowa, jezeli jej charakter spelnia wymagania
programu praktyki.
Ubiegajacy si¢ 0 zwolnienie z praktyk studenci powinni dostarczy¢ Dziekanowi
Wydzialu zaswiadczenie o zatrudnieniu i wykonywaniu czynnosci zawodowych
zgodnych z programem praktyk, a w Dzienniku Ksztatcenia Zawodowego opisaé
wykonywane przez siebie czynnosci zawodowe (opis stanowiska pracy).
. Niezaliczenie praktyki przez Dziekana Wydziatu jest jednoznaczne z koniecznos$cig jej
powtorzenia i skutkuje niezaliczeniem roku, w ktorym praktyka powinna by¢
zrealizowana.

Postanowienia koncowe

§11

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje

podejmuje Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii Nauk Stosowanych w Lomzy.
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