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Zalacznik 1
A. Studia stacjonarne
2022-2025
SEMESTR PIERWSZY
FORMA ZAJEC/

, LICZBA GODZIN LICZBA

L.p. TRESCI KSZTALCENIA GODZIN
Wyklady [ éwiczenia | seminaria | RAZEM

stacjon | lub

Technologie informacyjno -komunikacyjne
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metoda
mi na
odlegto$
¢

Forma zaliczenia

Zaliczenie z oceng

Rodzaj
przedmiotu

Inne
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Szkolenie biblioteczne
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NAUK STOSOWANYCH
NAUK ST¢ NAUK 0 ZDROWIU
SEMESTR DRUGI
FORMA ZAJEC/
, ktyki
L.p. TRESCI KSZTALCENIA pra ECTS
LICZBA GODZIN 'égCDZ;Q zawodowe | eors | ECTS po ECTS ECTS |metodami|  Forma Rodzaj
i i _ kontaktowy | zaokragleniu | niekontaktowy | RAZEM na zaliczenia przedmiotu
Wyktady éwiczenia | seminaria | RAZEM Liczba odlegtosé
Stacjon met‘o!iua?wi na godzin
1. | Kosmetologia pielegnacyjna cz.2 20 20 50 70 2,8 3 2 5 1 Egzamin* Kierunkowy
2. | Dermatologia cz. 2 10 10 60 70 2.8 3 2 5 0,5 Egzamin* Kierunkowy
3. | Jezyk obcy cz. 2 30 30 12 1 1 5 Zaliczenie z Inne
' oceng

Historia kosmetologii

12 | 12 12 0,5 0,5 05 1 o5 | Zaliczeniez | onistyczny
oceng
9. | Wychowanie fizyczne 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z Inne
oceng
10. | Praktyka zawodowa z zakresu kosmetologii 290 8 Zaliczenie z
ielegnacyjnej

* Egzamin — obejmuje zakres materialu z semestru I i IT

ocen
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SEMESTR TRZECI
] praktyki
FORMA ZAJEC/ zawodow
¢ ECTS
L.p. TRESCI KSZTALCENIA
LICZBA GODZIN LICZBA ECTS |ECTSpo| ECTS | popg | metoda N Rodzaj
GODZIN kontkato | zaokragle | niekontak RAZEM | mina Forma zaliczenia rzedmiotu
RAZEM wy niu towy odlegtos P
Wyktady B
i Tub ¢wiczeni A Liczba
stacjon | o i a seminaria godzin
na
odleglo§é

3. | Chemia kosmetyczna 20 20 50 70 2,8 3 1 4 1 Egzamin Kierunkowy
4. | Estetyka 15 15 35 50 2 2 0,5 2,5 1 Egzamin Kierunkowy
5. | Kosmetologia upigkszajgca i korekcyjna cz.1 15 15 45 60 2,4 2,5 1 3,5 1 Zaliczenie z oceng Kierunkowy

8. | Jezyk obcy cz.3 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z oceng Inne

9. | Wychowanie fizyczne 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng Inne

10. | Przedmiot ogdlnouczelniany do wyboru 30 30 30 1 1 1 2 1 Zaliczenie z oceng Inne

11. Praktyka zawodpwa z zakregu kosmetologii 220 8 Zaliczenie 7 oceng
pielegnacyjnej
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SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/ praktyki
L.p. TRESCI KSZTALCENIA zawodow
LICZBA GODZIN LICIBA ECTS | ECTSpo| ECTS | .5 | ECTS Rodza
Wyktady ¢wiczenia | seminaria . kontkato | zaokragle | niekontak metodami | Eorma zaliczenia J
GODZIN Liczba niu to RAZEM na przedmiotu
stacjon lub RAZEM godz wy wy odleglos¢
metodami
na

odlegto$é
1. | Kosmetologia upig¢kszajgca i korekcyjna cz.2 15 15 45 60 2.4 o5 1 el 1 Egzamin* Kierunkowy
2. | Jezyk obcy cz.4 30 30 1,2 1 1 2 Egzamin** Inne

Przedmiot fakultatywny do wyboru:

10. | Ochrona wlasnosci intelektualnej 20 20 20 0,7 1 1 2 0,5 Zaliczenie z oceng Inne
11 Przedmiot ogélnouczelniany do wyboru 30 30 30 1 1 1 2 1 Zaliczenie z oceng Inne
Praktyka zawodowa w tym: . .
12 |z zakresu kosmetologii korekcyjnej 0 & ZalleEsmie B €5t
z zakresu kosmetologii upigkszajacej 90 3,5 Zaliczenie z oceng

* Egzamin — obejmuje zakres materiatu z semestru III i IV; ** Egzamin — obejmuje zakres materialu z semestru I, II, 11, IV
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SEMESTR PIATY
FORMA ZAJEC/ ECTS
L.p. ECTS ECTSpo | ECTS ECTS
) LICZBA GODZIN LICZBA |praktyki | kontkato | zaokragle | niekontak | RAZEM ";fit%(;a Forma zaliczenia Rodzaj
TRESCI KSZTALCENIA wyklady ¢wiczenia | seminaria | GODZIN | zawodowe wy niu towy odleglos przedmiotu
b RAZEM | Liczba B
stacjon | 0% godzin
odlegtos¢
Modul przedmiotowy do wyboru:
1. Modelowanie ciata (190h)

2 Kosmeologianawrainasoy |\ | | | | | [ |} | | | | |

Praktyka zawodowa w ty_m: o 35 Zaliczenie z ocena
6 |12 zakresu kosmetologii korekcyjnej 90 '
z zakresu kosmetologii upigkszajacej 110 4 Zaliczenie z oceng

| Wb | b | b | Wb | wb | | | L | Wb | lub | Wb

Praktyka zawodowa na 111 roku, sem V — 5 tygodni (30 godzin dydaktycznych tygodniowo) — 90 godz. z zakresu kosmetologii korekcyjnej i 110 godz. z zakresu kosmetologii upigkszajacej- 7,5
punktow ECTS

Zajecia teoretyczne 1-10 tydzien
Praktyki zawodowe 11-15 tydzien
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B)

SEMESTR SZOSTY

FORMA ZAJEC A praktyki | ECTS | ECTS po ECTS

LICZBA GODZIN LICZBA | ;awodowe | kontkat zaokragle | niekont metodami | =0 ma zaliczenia Rodzaj

TRESCI KSZTALCENIA seminari | GODZI || jczba na przedmiotu

stacjon lub stacjon lub a N godzin odleglosc
t d mi metodaml RAZEM
odle losc odle losc

-
o

[N

6. |
n“

Praktyka zawodowa z wybranej Zaliczenie z ocen:
specjalnosci a
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W LtOMZY

Stacjonarne :
Wyklady L&Ifccz:lii z
stacjonarne/ | , . . ECTS ECTS
. . éwiczenia | praktyka ECTS ECTS . .
Semestr Laczny wymiar godzinowy lub e : . praktyki metodami na
metodami /seminaria mi Pral_<tyk kontaktowy niekontaktowy zawodowe odleglosé
na odleglos¢ ZaWOd.OWy .
mi godzin
| 373 154 219 30 15,5 14,5 9
1 352 117 235 30 220 13 9 8 6
i 410 150 260 30 220 14,5 75 8 75
v 393 160 233 30 200 15 75 7,5 8
Modelowanie 102 258 30 14 8,5 6
ciala
\Y/ 360 lub lub lub lub 200 Lub lub 7,5 lub
Kosmetologia
naturalna 130 230 30 14,5 8 8
VI 327 87 240 30 120 13 12 5 55
2215 770/798 1445/1417 180 960 85/85,5 59/58,5 36 42/44
RAZEM
3175
lacznie z praktykami zawodowymi
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Zalacznik 2
B. Studia niestacjonarne
2022-2025
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
AKADEMII NAUK STOSOWANYCH W LOMZY
PLAN STUDIOW I STOPNIA NIESTACJONARNYCH
KIERUNEK KOSMETOLOGIA
SEMESTR PIERWSZY
FORMA ZAJEC/ Praktyki ECTS | ECTS | ECTS
raktyki
wyki:l_dl},CZBA S,V(zz[zi INseminaria LICZBA zawodow | ECTS po niekont | RAZEM rﬁgzdi Rodzaj
e e . - -
LP | TRESCIKSZTALCENIA [Sagon | Wb a GobzIN | Liba | FOMKE | zaokrag | aktowe ane | Formazaliczenia | begmioty
. metoda RAZEM godzin owe leniu §¢
mi na
odlegto
§¢

Technologie informacyjne

Zaliczenie z oceng

Jezyk obcy cz. 1

Zaliczenie z oceng
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SEMESTR DRUGI

FORMA ZAJEC/ i ECTS
raktyki metoda :
L LICZBA GODZIN LICZBA kfﬁlksto zawodow Eagrs pfi niglga-lr-\?ak ECTS mi na Forma zaliczenia r?e(::ldrﬁ?tjntu
P | TRESCI KSZTALCENIA wyklady | ewiczeni | seminaria | GODZIN | "\ e hin | towy | RAZEM | odicglo P
. Stacjon metlélckl)ami @ RAZEM "
na
odleglosé

I - 3 L

Wychowanie fizyczne Zaliczenie z oceng

Praktyki zawodowe z zakresu Zaliczenie z oceng
kosmetologii pielegnacyjnej
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W LtOMZY
SEMESTR TRZECI
FORMA ZAJEC/
Praktyk ECTS
. LICZBA GODZIN LICZBA | ECTS ' ECTS | EcTs metoda o _
L.p | TRESCI KSZTALCENIA GODZI | kontkat zawodo po niekont | ECTS | mina Forma zaliczenia Rodij
wyktady N owy we | zaokrag aktowy | "AZEM °d1:ég1° przedmiotu
stacjon | lub o RAZEM godzin | leniu
metoda | Cwiczeni | oo aa
mi na a
odlegto
8¢

8. | Jezyk obcy cz.3 30 30 1,2 1 1 2 Zaliczenie z oceng Inne
9. VP;;ze&rziot ogdlnouczelniany do 18 18 18 07 1 1 2 1 Zaliczenie z oceng Inne
10, || e IO E NS 30 30 0 0 0 0 Zaliczenie z oceng Inne

11. | Praktyki zawodowe z 220 8 Zaliczenie z oceng
kosmetologii pielegnacyjnej
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NAUK STOSOWANYCH NAUK 0 ZDROWIU

SEMESTR CZWARTY
FORMA ZAJEC/ R Praktyk | ot Eggdi
A LICZBA GODZIN ECTS 1 ECTS ECTS . . . .
“P | TRESCIKSZTALCENIA [ iigegy GODZI | kontkat | zawodo | PO | niekont | RAZE | e | Formazaliczenia Rogzal
' w | ¢wicze | seminar N owy we Ienigg aktowy M i P
stacjon | Metodem: nia ia RAZEM
odleglosé

2 |Jepkobyezd | | | s | | s [ 12 | | 1 | 1 | 2 | | Egamin** |  Ime |

Fakultatywny przedmiot do wyboru:

10. | Ochrona wlasnosci 8 8 8 16 0,6 1 1 2 05 | Zaliczenie z ocena Inne
intelektualnej
1. | Przedmiot ogdlnouczelniany do 18 18 18 0,7 1 1 2 1 Zaliczenie z oceng Inne

wyboru
12. | Praktyka zawodowa 200 7,5 Zaliczenie z oceng
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w tOMZY

SEMESTR PIATY

FORMA ZAJEC/ Praktyk ECTS

LICZBA GODZIN LICZBA i ECTS metoda Rodzaj

TRESCI KSZTALCENIA wyklady ¢wiczeni | seminaria | gopzIN | kontkat | zawodo niekont ogl'e;fo Forma zaliczenia przedmiotu
lub RAZEM w . aktowy §é
metodaml
odle losc

. | Modul preedmiotowydowyboru: | | | | | | | | | | | [ 00000O0O]
I Modelowanieciata (200 | | | | | | | | [ | | |

2. Kosmetologia naturalna
120h
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] SEMESTR SZOSTY
TRESCI KSZTALCENIA FORMA ZAJEC/ LICZBA

LICZBA GODZIN GODZIN
RAZEM i ECTS

wykfady semin niekont
aktowy

stacjon tlug | stacjon lub aria
metodami elearn

na
odleglo$¢

ECTS
metoda
mi na Forma zaliczenia
odlegto
§¢

Rodzaj
przedmiotu
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| |
Praktyka zawodowa - ! ! | |10 /] | | 5 | | Zaliczeniezocena | |
| |

. . . ECTS
. . éwiczenia ECTS ECTS ECTS praktyki >
Semestr Laczny wymiar godzinowy wyldady /seminaria ECTS Praktyk | kontaktowy niekontaktowy zawodowe mggl’gga}rgéé"a
i
godzin
1 249 96 153 30 11,5 18,5 6
11 249 74 175 30 220 10 12 8 3,5
11 279 93 186 30 220 11 11 8 5
v 265 105 160 30 200 11,5 11 7,5
Modelowanie ciala 78 163 30 10,5 12 4
Vv 241 lub lub lub Lub 200 Lub lub 7,5 Lub
Kosmetologia
naturalna 94 147 30 11 11,5 4,5
VI 225 62 163 30 120 11,5 13,5 5 4,5
RAZEM 1508 508/524 1000/984 180 960 66/67 78/77,5 36 29/29,5
2468 w tym 960 godzin praktyk
zawodowych







